
DATA…….                                                                                                    NOME PAZIENTE……..                                         

PIPP - Premature Infant Pain Profile 
 
Include 7 parametri a cui viene dato un punteggio da 0 a 3. Il punteggio totale > di 12 rileva dolore e necessita di trattamento 
 

 Indicatore 0= non dolore 1= dolore moderato 2= dolore intenso 3= dolore molto intenso 

Dati cartella Età gestazionale > 36 sett. 32-35 sett. 28-31 sett. < 28 sett. 

Osservazione   Comportamento Sonno  e veglia quieta Agitazione moderata 
 

Agitazione notevole 
 

Agitazione massima 
 

Osservazione di base 
 

F.C – Sat O2     

Osservazione 30 sec. F.C.  Incremento  minimo        Incremento moderato Incremento discreto Incremento > 25 b/min 

 Sa O2/ min Diminuzione  minima Diminuzione moderata Diminuzione  discreta Diminuzione       > 7.5 % 
 Corrugamento della 

fronte 
Nessuno  Minimo  Moderato  Massimo  

 Strizzamento occhi Nessuno  Minimo  Moderato  Massimo  
 Corrugamento solco 

naso-labiale 
Nessuno  Minimo Moderato  Massimo  

DATA ORA E.G Comporta- 
mento 

F.C. SaO2/m Corruga- 
mento 
fronte 

Strizzamen 
to occhi 

Corrugamen 
to solco naso-

labiale 

Totale Trattamento Valutazione 

            
            
            
            
            
            
            
            
 
Adattata da:STEVENS B,JONSTON C, et al. “Premature Infants Pain Profile: development and initial validation.” 
CLIN J PAIN 1996;12:13-22                                                                                                                                                
 
 
 



     DATA………                                                                                                                                  NOME   PAZIENTE……. 
 

                                     CRIES                                                        
                             Crying Requires O2, Increased vital signs, Expressions, Sleepless 
 
Include 5 variabili ad ognuna delle quali viene dato un punteggio che va da 0 a 2. Il punteggio totale maggiore di 5 è indice di 
dolore e necessita di trattamento 

 
 0 = non dolore 1 = dolore moderato 2 = dolore severo 

PIANTO 
(Crying) 

NO Alta 
Tonalità 

Inconsolabile 

RICHIESTA O2 
Per SaO2> 95% 
(Requires) 

NO 
 

< 30% > 30% 

AUMENTO 
FC e PA 
(Increased vital signs) 

NO ↑ < 20% ↑ > 20% 

ESPRESSIONE 
(Expression) 

Nessuna Smorfia Smorfia/Lamento 

INSONNIA 
(Sleepless) 

NO Risvegli frequenti Veglia Continua 

DATA/ORA PIANTO RICHIESTA O2 AUMENTO FC E PA ESPRESSIONE INSONNIA TOTALE TRATTAMENTO VALUTAZIONE 
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
 
Adattata da :KRECHEL SW,BILDNER J “CRIES: A NEW NEONATAL POSTOPERATIVE PAIN MEASUREMENT SCORE. 
INITIAL TESTING OF VALIDITY AND RELIABILITY.” PAEDIATR  ANAESTH 1995; 5 (1) : 53-61 
 



 
 
DATA……                                                                                                                                             NOME   PAZIENTE…….. 
 

                                                                             NIPS                                                         
                                                             Neonatal Infant Pain Scale 
  
Include 5 parametri comportamentali ed 1 fisiologico ai quali viene dato un punteggio che va da 0 a 2. Il punteggio maggiore di5 
è indicativo di dolore e deve essere trattato  
 

PUNTI 0 = non dolore  1 = dolore moderato 2 = dolore severo 
Espressione facciale Rilassata Smorfia  
Pianto Assente Piagnucoloso Vigoroso 
Tipo di respiro Regolare Alterato  
Braccia Rilassate, contenute Flesse/estese  
Gambe Rilassate, contenute Flesse/flesse  
Stato di vigilanza Sonno/veglia Agitato  
 

DATA/ORA ESPRESSION
E FACCIALE 

PIANTO TIPO DI RESPIRO BRACCIA GAMBE TOTALE TRATTAMENTO VALUTAZIONE 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
Adattata  da:  LAWRENCE  J , ALCOCK D et al. “THE DEVELOPMENT OF A TOOL TO ASSESS NEONATAL PAIN.” 
                       NEONATAL NETW.  1993 SEP; 12 (6) : 59-66           
 
 
 
 



DATA……….                                                                                               NOME PAZIENTE……. 
 

FLACC 
FACE,  LEGS,  ACTIVITY , CRY, CONSOLABILITY 

 

(Volto, Gambe, Attività, Pianto, Consolabilità in lattanti fino a 3 anni) 
 

Include 5 parametri a cui viene dato un punteggio che va da 0  a 2. Un punteggio maggiore di 5 indica dolore e necessita di trattamento 
 
 

PUNTI 0 1 2   
VOLTO Sorride o non presenta 

espressioni particolari 
Fa smorfie                   
E’accigliato,introverso, 
disinteressato 

Serra i denti 
Presenta tremore del 
mento  

  

GAMBE In posizione normale o 
rilassata 

Agitate ,in 
tensione,senza riposo 

Scalcia o tiene le 
gambe ripiegate 

  

ATTIVITA’  E’  disteso 
tranquillamente   

Si dimena,                    ,
si irrigidisce 

Si inarca in modo 
prolungato o a scatti 

  

PIANTO Non piange da sveglio o 
nel sonno 

Geme o piagnucola,      
si lamenta poco  

Piange costantemente, 
si lamenta spesso 

  

CONSOLABILITA’ E’ rilassato,contento Si rassicura parlando ,si 
lascia distrarre 

E’ difficile da consolare 
o confortare 

  

 
Data Ora Volto Gambe Attività Pianto  Consolabilità Totale Trattamento Valutazione 

           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
Adattata da: VOEPEL-LEWIS ETAL: ”FLACC PAIN ASSESSMENT IN CHILDREN  WITH  COGNITIVE  IMPAIRMENT” 
                                       ANESTH ANALG  2002 ;  95  : 1224-9 



 


