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Cosa è importante
per te?
Un training all’uso di
Go Wish Game
Martedì 29 ottobre 2024 
“Nuovo Ospedale degli Infermi”  -  Ponderano   
Aula “Monte Mucrone” - Ala Est - 4° piano 

SISTEMA DI ACCREDITAMENTO ECM - REGIONE PIEMONTE 
PROVIDER: ASL BI 112

CODICE: 47266 - 6 CREDITI

Tramite e-mail a: formazione@3bi.info
indicando i propri dati completi, la professione 
e gli estremi per la fatturazione, entro e non oltre 
il 20 settembre 2024. 

Costi e modalità di iscrizione

100€ (esente iva art. 10) 
La quota comprende n. 1  mazzo di carte “Go Wish Game”
L’iscrizione verrà formalizzata solo a bonifico avvenuto che dovrà
essere versato a:
Fondazione Biblioteca Biomedica Biellese - 3BI 
IBAN: IT22C0608544961000080808005 
(Causale: CORSO “GO WISH GAME”+ Nome Partecipante)
 oppure su 
conto PayPal a biblioteca@3bi.info 
(Oggetto:  CORSO “GO WISH GAME”+ Nome Partecipante)

Quota di partecipazione 

Fondazione Biblioteca Biomedica Biellese 3Bi
c/o Nuovo Ospedale degli Infermi
Tel. 015 15153132
formazione@3bi.info
www.3bi.info

Contatti



Razionale
“Go Wish Game” conosciuto anche come ‘’gioco delle carte’’ 
è uno strumento volto ad aiutare le persone a chiarificare 
ed identificare i propri valori e le proprie priorità, qualora venissero
colpite da una malattia cronica, invalidante 
e potenzialmente non guaribile. 

Pensato come strumento a supporto della relazione di cura può inoltre
aiutare i professionisti ad esplorare il sistema 
di valori dei propri pazienti, comprendere la filosofia personale 
che
 sta alla base di alcune importanti scelte 
di cura, e realizzare un percorso di pianificazione condivisa delle cure. 

In questo training, promosso dalla Fondazione 3Bi 
in collaborazione con ASL Biella e tenuto dagli autori 
della versione italiana di “Go Wish Game”, i partecipanti verranno
chiamati a lavorare su di sé e con gli altri nella gestione degli aspetti 
non solo relazionali e comunicativi della relazione di cura, ma soprattutto
di quelli etici e valoriali, con l’obiettivo di supportare meglio i propri
pazienti nella costruzione di percorsi di cura sempre più coerenti 
con i loro valori. 

A chi è dedicato?
Medici, Infermieri, Psicologi, Educatori Professionali,
Fisioterapisti

n.40 posti disponibili 
        (n.10 posti riservati gratuitamente in aggiornamento facoltativo    
         agli  operatori ASL Biella. L’acquisto del mazzo di carte sarà   
         discrezionale)

Metodologia Didattica: Teorico-esperienziale 

09:45/10.00 
Registrazione dei partecipanti

10:00/10:20
Introduzione alla giornata 
Dott. Alastra, Dott. Peruselli

10:20/11:20 -  I sessione - Lezione frontale
I principi dell’etica della cura, della pianificazione condivisa delle cure e
gli aspetti etici della relazione di cura. Dalla Legge 219/2017 alle
competenze etiche
Dott.ssa De Panfilis, Dott.ssa Perin

11:20/12:00 - II sessione 
“Go Wish Game” in ospedale: esperienze nella pratica clinica
Dott.ssa Tanzi

12:00/13:00 - Laboratorio esperienziale
‘’Go Wish Game”: sviluppare l’autoconsapevolezza morale
Dott.ssa Perin

Pausa 

14:00/16:30 - III sessione - Role playing 
Sperimentare Go Wish Game nella pratica 
Dott.ssa De Panfilis, Dott.ssa Perin, Dott.ssa Tanzi

16:30/17.00
Conclusioni della giornata e consegna questionari ECM 

Relatori
Dott. Vincenzo Alastra 
Responsabile S.S. Formazione e Sviluppo Risorse Umane 
ASL BI e Prof. a contratto Università di Torino

Dott.ssa Ludovica De Panfilis
Ricercatrice Sanitaria, Responsabile Unità di Bioetica SOC Medicina Legale
e Bioetica Azienda USL-IRCCS Reggio Emilia

Dott.ssa Marta Perin 
Ricercatrice Sanitaria, Unità di Bioetica SOC Medicina Legale e Bioetica 
Azienda USL-IRCCS Reggio Emilia

Dott. Carlo Peruselli 
Presidente Fondazione 3BI

Dott.ssa Silvia Tanzi 
Responsabile Unità di Cure Palliative
Azienda USL-IRCCS Reggio Emilia

Conoscere, dal punto di vista teorico, gli aspetti etici e normativi
della pianificazione condivisa delle cure, e i metodi e gli strumenti
per favorirla

Sviluppare un’autoconsapevolezza morale come competenza etica
di base, attraverso l’utilizzo dello strumento “Go Wish Game” su sé
stessi

Favorire la pianificazione condivisa delle cure attraverso l’utilizzo
dello strumento “Go Wish Game”

Obiettivi del Corso
Al termine dell’intervento formativo i partecipanti saranno in grado di:

Programma


